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2. GAY STRAIGHT ALLIANCE



VOORWOORD

Dit boekije is samengesteld door homoseksuele, lesbische, biseksuele én heteroleerlingen. Zij vinden
dat er aandacht moet komen voor seksuele diversiteit in het onderwijs.

Uit onderzoek van de Inspectie van Onderwijs (Inspectie van het Onderwijs, (2009), Weerbaar en
divers, Utrecht) blijkt dat de helft van de leerlingen in het voortgezet onderwijs moeite heeft met
uitingen van homoseksualiteit. Ook vindt de helft van de de leerlingen dat je op school maar beter
niet voor je geaardheid uit kunt komen omdat de sfeer daarvoor niet veilig genoeg is.

Het COC helpt deze jongeren. Zij nemen contact met ons op als zij hun omgeving als onveilig ervaren. Wij
gaan dan het gesprek met de school aan. In de gesprekken die wij met scholen hebben blijkt dat de ervarin-
gen van leerlingen en de school vaak uiteenlopen. De school denkt vaak dat het onderwerp homoseksualiteit
makkelijk bespreekbaar is, terwijl de leerlingen waar wij contact mee hebben juist aangeven dat zij de sfeer
op hun school onveilig vinden en willen dat het onderwerp meer bespreekbaar wordt. Als leerlingen niet uit
de kast durven komen en niet zichtbaar kunnen zijn, hoe kan de school dan deze signalen opvangen?

Dit boekje is zo'n signaal. 36 jongeren geven hier aan hoe zij het ervaren om homo, lesbisch, bi of
hetero te zijn. Of hoe hun heterovrienden de sfeer rondom homoseksualiteit ervaren. Lees wat zij
meemaken. Maar nog belangrijker, leer deze leerlingen kennen.

Dit boekje wordt u aangeboden door leerlingen die op deze school een Gay-Straight Alliance willen
opzetten. Een groep van hetero’s, lesbiennes, biseksuelen en homo's die samen willen laten zien dat
er voor discriminatie en intolerantie geen plaats is op school. Zodat leerlingen zichzelf kunnen zijn,
kunnen leren en opgroeien in een veilige schoolomgeving.

Wij hopen dat u hun initiatief wilt ondersteunen.

COC NEDERLAND
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Wij, leerlingen van . Lte . hebben besloten om samen op te treden
tegen homovuand|ghe|d op school WIJ Wlllen dat er voor |edereen een veilige sfeer is.

Veel homoseksuele, lesbische, biseksuele en transgender jongeren hebben het op school nog erg
moeilijk. Onlangs bleek uit onderzoek van de Inspectie van Onderwijs, dat 50 procent van alle jongeren
zegt dat de sfeer op hun school niet veilig genoeg is om uit de kast te komen. Wij vinden dat schok-
kend. Ook wij ervaren op onze school niet altijd een tolerante sfeer rondom homoseksualiteit en willen
dit veranderen.

In dit boekje vertellen verschillende homoseksuele, lesbische en biseksuele leerlingen hoe zij hun
schooltijd ervaren. Ook hun heterovrienden komen aan het woord. Dit zijn ook verhalen van leerlingen
op deze school. De verhalen laten zien dat het niet altijd makkelijk is om ‘zo’ te zijn. Leerlingen hebben
te maken met pesten, uitsluiting, en in sommige gevallen zelfs met geweld. Bovendien durven veel van
deze leerlingen niet eens open te zijn over hun geaardheid.

Daarom hebben wij een Gay-Straight Alliance opgericht. Onze GSA wil ervoor zorgen dat iedereen op
school zich veilig kan voelen en zichzelf kan zjn.

Wij willen de school vragen om zich ook tegen homovijandigheid te keren en zich in te zetten om de
school een veilige plek te maken voor iedereen. Door te ondertekenen zal de school zich voor de vol-
gende zaken inzetten. Deze school:

- onderkent dat homoseksuele, lesbische, biseksuele en transgender leerlingen het ook op deze school
soms moeilijk hebben door de sfeer rondom seksuele gerichtheid of seksuele identiteit;

- ondersteunt de Gay-Straight Alliance;

- zorgt voor een veilige omgeving voor homo's, lesbiennes, biseksuelen en transgenders;

- zal aandacht hebben voor pesten / discriminatie rondom seksuele gerichtheid of seksuele identiteit.

NAMENS DE GAY-STRAIGHT ALLIANCE: NAAM SCHOOL:
DHR/MEVR:
FUNCTIE:
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= COMING OUT DAY
A GAY STRAIGHT ALLIANCE




RICK (15)

Het leven op school is hard als je homo bent/Je
wordt uitgescholden door mensen die [denken
dat ze dan grappig zijn, en sommige doen het
om zichzelf te beschermen dat je niet op ze valt.
Soms denk ik dan bij mezelf: waarom ben ik an-
ders en wordt mijn leven zo moeilijk gemaakt? Ik
wil niet als anders gezien worden. Ik ben gewoon
een jongen die op jongens valt, en dat betekent
niet dat ik alle jongens leuk vind. Gelukkig zijn er
wel docenten die me steunen in moeilijke tijden.

ROY (16)

Het respect voor homo's is op mijn school zo
slecht dat er mensen zijn die van school zijn ge-
gaan door al het gepest en gescheld bij ons op
sehool. Ook zijn er mensen die na school achter-
volgd worden en vervolgens uitgescholden, of die
dingen naar hun hoofd gegooid krijgen. Zeg nou
zelf, mensen die een beetje respect hebben voor
homoseksualiteit doen dit niet. Helaas zien som-
mige homo's die wel uit de kast zijn op school, zo-
alsiikphee! erg tegen het nieuwe schooljaar op.

JOYCE (16)

Samen met mijn beste vriendin heb ik aan de.hele
school een voorlichting gegeven over wat homo-
seksualiteit is. Na deze presentatie keek ieder-
een er anders naar. Mijn doel is bereikt! Nu hoop
ik dat het nadat ik van school ben de acceptatie
voor homoseksualiteit zich blijft behouden. Bij mij
op school was ik eerst erg bang voor de reacties
die ik zou krijgen om uit de kast te komen. Een
paar jaar geleden heb ik het verteld aan een paar
mensen en toen ging het als olievlek door, de
school heen. Natuurlijk wordt er soms wel ‘homo’
door de gangen geroepen, maar hier heb ik geen
enkel probleem mee. |k sta sterk in mijn schoe=
nen en het boeit me niet wat anderen zeggen.
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LEERLINGEN AAN HET WOORD

AMY (16)

Toen ik erachter kwam dat ik lesbisch ben was de
angst dat ik de enige was erg groot. Langzamer-
hand begon ik te beseffen dat het niet het geval
was. Er zijn veel meer homoseksuele jongeren.
Dat was enerzijds een opluchting, maar nog
steeds was ik een van de weinigen op school.
Ik werd uitgescholden, getreiterd en leefde yvan
dag tot dag. Dit was geen leuke ervaring, maar
dankzij de hulp van familie, vrienden, docenten
en naasten ben ik geworden wie ik nu ben: een
gelukkig persoon die zichzelf durft te zijn!

CHRIS (14)

In"de vakantie\ben ik uit de kast gekomen voor
al_mijn vrienden en familie. Daarna begon een
nieuw schooljaar, in een nieuwe klas. Ik had me
voorgenomen om eerlijk te zijn wanneer iemand
zou vragen of ik homo ben. Vol goede moed stapte
ik het lokaal in, maar de moed zonk me in de schoe-
nen toen ik daar allemaal van die ‘stoere’ mensen
en Marokkanen zag zitten. En zoals ik dus al verwa-
chtte swerd er binnen no time gevraagd, ‘ben je
homo?' Waarop ik dus antwoordde: ‘eh nee?’

Robin (16)

Op mijn school werd homoseksualiteit eerst hele-
maal niet geaccepteerd. |k heb daar veel moeite
mee gehad. Ik kreeg opmerkingen zoals lvieze pot
of beftekkel naar mijn hoofd geslingerd. Ondanks
dit alles, heb ik geprobeerd om het meer geac-
cepteerd te maken. Hiervoor heb ik mensen op de
feiten gedrukt, spreekbeurten en voorlichtingen ge-
geven over homoseksualiteit. Ook heb ik een aantal
mensen van het COC op school laten komen om
ook voorlichting te geven. Nu wordt het meer geac-
cepteerd gelukkig, maar de opmerkingen zijn er nog
steeds. Ik hoop daarom ook dat we met een GSA
ervoor kunnen zorgen dat het op mijn school, en op
alle andere scholen meer geaccepteerd wordt en je
er gewoon open over kunt zjn.
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ANNE (17)

Ik ben nu echt een trotse pot, om maar even met
de deur in huis te vallen. Ik schaam me er zeker
niet voor, ik ben hartstikke blij en gelukkig en kan
niet geloven waarom andere mensen er soms zo
moeilijk over moeten doen. Er werd en wordt op
schoolfeesten nog steeds wel eens “bah, vieze
pot” geroepen als ik samen met mijn vriendin sta
te dansen. Mijn antwoord is dan meestal “bah,
vieze hetero” maar het slaat toch nergens op dat
er zulke dingen geroepen worden?

KHADIJA (15)

Om openlijk lesbisch te zijn op mijn school moet
je sterk in je schoenen staan. Ik ben het zelf
niet, maar mijn zus wel. Zij zit in Havo vier en ik in
Havo drie. Zij is er trouwens ook niet open over
hoor, niet op school en al helemaal niet thuis. |k
ben een van de weinigen die het weet van haar.
IK vind het zelf heel moeilijk, omdat het van ons
geloof.gewoon niet mag. Maar ik steun haar wel
omdat ik van haar hou. Op school word ze wel
gepest omdat ze er best jongensachtig uit ziet.
Ze|hoeft van mij niet van de daken te schreeu-
wen dat ze lesbisch is, maar ik wil gewoon voor
haar dat het getreiter ophoudt. Ik word soms ook
gediscrimineerd om mijn geloof, dat vind ik ook
niet leuk. Niemand zou gediscrimineerd moeten
worden, of je nou lesbisch of moslim bent.

LEONIE (15)
Ik vraag me steeds af of ik uit de kas
men. Waarom zou ik dat doen? Mense
me toch niet zoals ik ben. Ze gaan sc
dan ben ik al mijn vrienden kwijt. Want
nou met een lesbo bevriend zijn? Straks raa
nog verliefd op je. Ze moesten eens weten hoe
moeilijk het is om het te beseffen dat
bent. Ik vind echt dat het pesten ges
worden en dat iedereen zichzelf kan zijn.
gewoon kunnen zijn zoals je bent.
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LEERLINGEN AAN HET WOORD

JEFFREY (16)

Het is niet altijd even gemakkelijk om homo of bi te
zijn. Je voelt je niet bij ieder mens fijn.

Gevoelens kun je niet verweren.

Dus zou iedereen het kunnen accepteren?

Dat zou prettig zijn he! Voor het leven van een gay!

STEVEN (17)

Sinds ik lid ben van Jong&Out heb ik veel andere
jongesen leren kennen die zich net zo voelen als
ik en ik kan met hen goed praten. Helaas word
ik vanwege mijn geaardheid op school gepest en
ik'begrijp dat niet zo goed. Mijn ouders weten dit
niet en dat wilik ze wel graag vertellen. Omdat ik
€én beperking heb en ook wordt belemmerd door
PDD-NOS syndroom, was de acceptatie van mijn
geaardheid ook erg moeilijk. Ik zou dit graag aan
mijn familie, vrienden en school kenbaar willen
maken. [k heb nu voor mezelf geaccepteerd dat
ik op jongens val, en ik ben daar erg trots op.
Maarbijions op school wordt het (nog) niet geac-
cepteerdien dat vindt ik heel erg jammer. Helaas
heb ik aan een leraar moeten vertellen dat ik de
klas niet zo leuk vind, maar eigenlijk speelt er dus
iets heel anders.

PETER-JAN (15)

Waarom ben ik ineens ‘anders’ omdat ik homo
ben? Toch niet zoveel anders dan mensen die
wel of niet van tennis houden? Waarom word ik
wel uitgescholden voor ‘homo), en andere niet of
in mindere maten voor ‘tennislul’ ofzo? Dat homo
zijn blijkbaar toch nog als een heel apart iets
wordt beschouwd betreurt me.
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G:SA VAN ROY

ROY POELSTRA (17) JACP. THIUSSE COLLEGE IN CASTRICUM

“Flikker op!" was de titel van een bericht voor de schoolkrant, waar het allemaal mee begon. Wij,
(Doortje van Ingen, Merel Laagland, Flora Oudeboon, Roy Poelstra en Tamieck van Vuuren) leerlingen
van het Jac. P. Thijsse College, hebben vorig jaar een musical opgezet met als thema homoseksualiteit.
Dit thema hebben wij gekozen omdat wij zelf hebben gemerkt hoe ernstig de situatie rondom homo-
discriminatie kan zijn.

Wij vinden dat alle mensen recht hebben op een veilige omgeving, ongeacht hun seksuele geaard-
heid. Daarom zijn we gaan nadenken over hoe we deze gedachte op de juiste manier aan de man
konden brengen.

Een lange tijd hebben we nagedacht over hoe we het thema het meest tot de verbeelding van de
leerlingen op school konden laten spreken. Uiteindelijk kwamen we op het idee om dit in de vorm van
een musical te doen. In het stuk hebben we de situatie helemaal omgedraaid, een heteroseksueel
personage komt terecht in een wereld waar alleen maar homo's, travo's en biseksuelen leven. En zo
hebben we in gehele stuk alle rollen omgedraaid. De hetero is hier dus een beetje het zwarte schaapje
in plaats van de homo.

Door de realiteit om te draaien hoopten we de leerlingen bij ons op school aan het nadenken te krijgen
homoseksualiteit, en de sfeer rond het thema te verbeteren. Wij weten dat zo'n voorstelling niet de hele
sfeer op school kan veranderen, maar we zijn allang blij dat er over gesproken wordt en dat het woord
flikker een keer niet als scheldwoord wordt gebruikt, maar als iets wat normaal is.
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LEERLINGEN AAN HET WOORD

AMBER (16)

Ik ben een biseksueel meisje, ik werd op school
altijd voor lesbie uitgescholden. Dds ik vond dat
het tijd werd om te vertellen dat ik bi"ben. Het
gescheld is er niet minder op geworden maar ik
voel me sterker. Dus ik vind 'dat iedereen ge=
woon moet zijn zoals hij of zij is. Dus je niet voor
hoeven doen als hetero als je dat niet bent.

LEILA (14)

Mensen kijken, maar weten het niet. Ze fluis-
teren, maar mij deert het niet. Zolang ik doe dat
het niks is, dat wat ze niet accepteren willen.

DAVID (15)

Op mijn school zijn onder de leerlingen maar
een paar mensen uit de kast - ik geloof bij de
jongens niet meer dan twee, ikzelf ingluis. Als
holebi word je wel geaccepteerd, daar niet van,
maar er lijkt een soort angst te heersen voor het
tegendeel. Die angst lijkt mij vrij ongegrond, ik
ben nu ruim een jaar uit de kast als biseksueelen
ondervind er nooit enige hinder door maar miss-
chien ervaren anderen dat niet zo. Er wordt elk
jaar aan de derde klas voorlichting gegeven over
homoseksualiteit door holebi's. Qok door een ho-
moseksuele leraar. Een paar jaar terug was erin
de schoolkrant een stukje waarin twee meiden
(lesbisch en biseksueel) uit de kast'kwamen, en
daar ontstond wel wat commotie over.
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LINDA (17)

Op mijn school is de sfeer rondo
sualiteit een beetje neutraal
maakt het gelukkig niet uit of
leuk dat ik lesbisch ben. Maar toch
redelijk vaak opmerkingen naar mijn
gooid. Dingen als, ‘hee daar is die les
hoor ik regelmatig. Dit komt vooral
landse jongeren af. Ik denk dat het de
heid is. Toch is het vreemd, want juist
moeten weten hoe het is om uitges
gediscrimineerd te worden. Wat ik jam
dat er op mijn school nooit openlijk
seksualiteit wordt gesproken. Zelfs
maatschappijleer of godsdienst, toen is het hele
thema nooit aan bod gekomen.

DAYARA (16)

Eris niets aparts aan mij, niets raars, niets onge-
woons. |k heb een hart net zoals iedereen, een
normaal gezond hart. Soms zie ik een roze wolk,
door een meisje of een jongen.

Ik word verliefd op allebei en daar schaam ik me
niet voor. Want zeg nou zelf, wat is er mooier dan
de liefde?

JEROEN (17)

In mijn schoolomgeving wordt er nauwelijks,over
homoseksualiteit gesproken door leerkrachten, di~
rectie of ander meewerkend personeel. Wanneer
het ter sprake komt, komt dit van leerlingen die
meestal negatieve uitlatingen hebben over homo-
seksualiteit. Sommige leerkrachten veroordelen
deze negatieve uitlatingen, andere reageren er
niet op. Door invloeden van o.a. de media, staan
de meeste leerlingen negatief tegenover homo-
seksualiteit en omdat het schoolbestuur er niet
tot nauwelijks aandacht aan besteedt zal dit hoogst-
waarschijnlijk zo blijven. Het hele systeem van de
leerboeken tot de cursussen is vrijwel helemaal
gebaseerd op heteroseksuele relaties.

e 5
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LEERLINGEN AAN HET WOORD

PRISCILLA (15)
Ik ben bi en er zijn niet zo veel mense
weten. Toen mijn vriendin erach
verliefd op haar was, reageerd
ondanks dat zij hetero is. |k be
haar en ik hoop dat als ik het ve
anders, dat die ook zo positie
ik vrede met het idee dat ik o
maar ik vraag me af of ik het d
aan iedereen, ik weet zeker dat
positief reageert als mijn vriendin.

JASMIIN (17)

Mijn school is tolerant. Ik wordt niet gepest, geen
rare opmerkingen, geen antihomosfeer, geen
stomme grappen. Mijn school is tolerant! Hoe
kan het dan dat ik de enige openlijke homojon-
gere ben op 500-1000 leerlingen?

RUTGER (16)

Hoe ervaar ik het om homo te zij
zijin' leuk. Natuurlijk is het wel ee
gediscrimineerd word, vooral op
Maar ik kan me niet voorstellen
ik ben, ik heb het nu naar mijn zin
problemen hebben met mijn geaardh
probleem en niet het mijne! | am what | am!
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TIM (14)
Bij mij op school zitten een pa
hetero en vind het zelf helem
oom is ook homo. Maar de hom
wel veel gepest. Er is een meisj

doet om stoer te zijn. Als een jonge
dat ie homo is wordt ie zeker gep
zelf niet aan meedoen, maar ik
ik er wat van zou zeggen, strak

pesten.
ELLY (13)
k weet ni bisch ben of bi. Maar ik heb
ook niet s om er achter te komen. Op
school is dit all boe. Je wordt ermee gepest
als je dit toege t is best wel moeilijk.
RAISA (17)

Mijn ervaring is dat ik anders word bekeken dan
toen ze op school nog niet wisten dat ik lesbisch
ben. De school straalde een heteroachtige sfeer
uit, daardoor durfde ik niet uit de kast te komen.
Maar nu zit ik op een andere school en daar ben ik
wel uit de kast gekomen, daar zijn ze veel toleranter.
Ze hebben ook een sticker met: ‘hetero ja - homo
ja. Ik ben blij dat sommige scholen niet negatief
reageren op homoseksualiteit, er zouden meer
van zulke scholen moeten zijn.
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GSA VAN JILL

JILL PETERS (18) STEDELIUK GYMNASIUM NIJMEGEN

“Toen ik over de Gay-Straight Alliance hoorde, was ik meteen helemaal enthousiast, zoiets wilde ik ook op
school. Het heeft nog een tijd in mijn hoofd gespeeld tot ik er uiteindelijk iets mee ging doen. De eerste
stap hiertoe was proberen mensen enthousiast te maken. Gelukkig had ik al snel een aantal mensen op
mijn school gevonden die het idee van een Gay-Straight Alliance ook aanstond.

Ons eerste wapenfeit was een actie met levende standbeelden. Deze levende standbeelden stonden in
de pauzes als homoseksuele stelleties op kleine verhogingen in de hal en in de aula. Dit leek ons leuk
aangezien iedereen die pauze had het zou zien. Om uitleg te geven bij de standbeelden en de actie,
verspreidde een aantal leerlingen flyers en werden er roze koeken uitgedeeld. We hebben veel positieve
reacties ontvangen van docenten en leerlingen, maar er werd zoals verwacht door sommigen ook minder
leuk gereageerd. Van te voren hebben we de schoolleiding op de hoogte gesteld van onze plannen, zodat
zij niet onaangenaam verrast werden wanneer er iets zou voorvallen.

Inmiddels heb ik mijn diploma gehaald, maar één van de jongeren uit onze GSA heeft het stokje over-
genomen. De groep is op dit moment in overleg met de schoolleiding over grotere initiatieven die dit jaar
uitgevoerd kunnen worden! BEELD: EPPINK
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G:SA VAN BJARNE

BJARNE KOEK (16) ASHRAM COLLEGE ALPHEN A/D RIJN

“Omdat ik me niet geaccepteerd voelde als homo heb ik op mijn school een Gay-Straight
Alliance opgericht. Ik ben nu eenmaal een jonge homo en ik wil gewoon mezelf kunnen zijn.
Onze Gay-Straight Alliance is er om andere holebi-jongeren te helpen en om voor een beter
schoolklimaat te zorgen. We willen laten zien dat we ook bestaan en dat je je niet onveilig
hoeft te voelen op school.

Ondanks dat zijn er gelukkig ook veel positieve dingen. De leerlingen reageren heel erg
positief op de voorlichting van het COC, en de docenten zijn bijna allemaal bereid om mee
te werken met de GSA.

Ik vind het belangrijk om op alle scholen in Alphen a/d Rijn een Gay-Straight Alliance op te
richten en te zorgen dat holebi-jongeren zich niet meer iemand anders hoeven voor te doen
dan dat ze zijn, omdat ze zich niet geaccepteerd voelen. |k wil samen met veel jongeren
ervoor zorgen dat we sterk staan, zodat er een geweldige groep ontstaat van homoseksuele,
lesbische, biseksuele en heteroseksuele leerlingen én natuurlijk ook docenten, door heel
Nederland.” BEELD: WEERTMAN
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ARNOUD (16)

De meeste scholieren hebben een bepaald beeld
van homojongeren, dit is ontzettend slecht. Ik ben
zelf namelijk niet een van de ‘vrouwelijke’ types om
het zo maar te noemen. De vrienden die het weten
van mij, hadden het ook absoluut niet verwacht,
maar ik merk gewoon dat ik het op school nog
steeds niet kan vertellen. Dit komt omdat ik’ ge-
woon de hele dag door in de klas dingen hoor
als ‘vieze homo's’ en zo. |k vind dat daar wat aan
gedaan moet worden, dat docenten daar actie te-
gen ondernemen. Ondanks dat zijn mijn vrienden
gelukkig niet anders tegen mij gaan doen, en mo-
gen ze mij nog steeds evenveelalsvoorheen.

JESSICA (17)

Ik ben een meisje van 17 en ik ben biseksueel.
Volgens velen is ditleen fase maar ik ben er heilig
van overtuigd dat dat niet zo is. Toen ik vorig jaar
een vriendin had besloot ik uit de kast te komen.
Velen gingen mij hierdoor haten, ze dachten dat
ik daarmee elk meisje leuk zou vinden inclusief
zijzelf. Ik heb uitgelegd dat dat niet zo was, mijn
argument was dan ook: jij als hetero valt toch ook
niet op elke persoon van hetzelfde geslacht? Ik val
natuurlijk ook niet op elk meisje. [k ben dit blijven
herhalen en velen zijn nu mijn vrienden geworden.
Ze accepteren het! |k hoopt dat mensen hiervan
kunnen leren!

DANNY (15)

Mijn coming out op school heb ik niet gehad. In
de eerste klas kreeg ik te maken met het gerucht
dat ik homo was. Een echte coming out heb ik dus
niet echt gehad. Veel leerlingen weten het nu vol-
gens mij wel. Ik krijg nog wel stomme opmerkingen
naar me geroepen.
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LEERLINGEN AAN HET WOORD

TESSA (16)

Ik vind dat op mijn school een negatieve sfeer
hangt omtrent homoseksualiteit. Er word op mijn
school niks aan gedaan. Pesterijen komen veel
voor en heel soms loopt het uit tot een vechtpartij:
Ik vind dat meer gedaan moet worden aan de pes:
terijen zodat iedereen zich veilig voelt op schaol
en open en eerlijk durft te zijn over zijn ofshaar
geaardheid.

KEVINi(14)

Vorig jaar werd ik in het begin van het schooljaar
wel eens| uitgedaagd of uitgescholden. Dit is op
den duur opgehouden. Ze zagen dat ik sterk in
mijn,_scheenen stond en dat is de reden dat mij
verder niks werd gedaan. Als je zelfvertrouwen
uitstraalt'laten ze'je met rust.

RACHID (17)

Op school zal ik niet zeggen dat ik bisben. Ik
kijk wel uit! Ik wil niet dat mijn/ familie_het komt
te weten. Het zal hun hart breken als ze zouden
weten dat hun zoon ook op jongens verliefd wordt.
Als mensen op school het zouden weten komt
mijn familie er ook achter. Maar ik zou ook geen
vrienden meer over houden. Ik zal zelf niet uit de
kast komen, maar ik wil wel dat er'op mijn school
gewoon over gesproken kan worden in plaats van
dat homo alleen maar een scheldwoord is.
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JURRIAAN BLES

JURRIAAN BLES
VOORLICHTER VAN COC AMSTERDAM

Het COC geeft al dertig jaar voorlichting
over homoseksualiteit op scholen. Jurriaan
Bles (32) is een van de vaste voorlichters
van het COC. Hij meldde zich een paar jaar
geleden aan voor het project. “lk hoorde van
de lessen en dacht dat ik daaraan wel mijn
steentje kon bijdragen. Het is een eenvoudi-
ge manier om veel rare ideeén weg te nemen
die toch leven bij tieners!

Elke les wordt gegeven door twee voorlich-
ters, een man en een vrouw. De leeftijd van
de vrijwilligers ligt tussen de negentien en
vijftig jaar. Scholen kunnen zich aanmelden,
maar het COC benadert ze ook zelf actief
of ze willen meedoen aan het project.

“Het is doorgaans makkelijker met meisjes
te praten’, spreekt Bles uit ervaring. ‘Jon-
gens nemen vaker extreem stelling tegen
homo's, vinden het vies enzo. Meisjes ko-
men eerder los en gaan makkelijker met
je in gesprek. Het zijn ook grotere flapuits.
Seksualiteit is sowieso een beladen onder-
werp in deze leeftijdsgroep” Het is zeker

geen doen om scholieren te overtuigen van
ziin ‘gelijk’: “Ik probeer gewoon zo eerlijk
antwoord te geven op de vragen die leven
— van adoptie tot anale seks. Het is voor
veel scholieren al bijzonder om een homo
te ontmoeten met wie ze een keer gewoon
kunnen praten”

Hij begrijpt ook voor een deel wel waar de
vertekende ideeén over homoseksualiteit
vandaan komen: “De media voeden hen met
voorbeelden als Geer en Goor. De scholieren
staan soms stomverbaasd te kijken als ze
een ‘gewone’ homo zien die niet elke week
in Z'n blote kont op een boot danst’, merkt
de voorlichter. Hij herinnert zich een verhaal
van een Amsterdams meisje dat in de Nieu-
wemeer, waar zij een dagje naar het strand
ging, opeens op twee seksende mannen
stuitte. “Dat zou ik persoonlijk als 16-jarige
606k niet heel prettig vinden!

COC-voorlichting kan worden aangevraagd
bij een lokale lidvereniging. Op www.coc.nl
staan alle adressen van de lokale COC's.

TEKST: ROBERT BLOKLAND
BEELD: PASCAL OLLEGOTT
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LEERLINGEN AAN HET WOORD

NEDDO (16)

Op mijn school heerst er een relatiéf fijne doch
ook politiek correcte sfeer. Ze zeggen dat ze het
accepteren, maar vinden ze dat/ook echt? Deze
onzekerheid weerhoudt velen op mijn.school om
(alsnog) uit de kast te komen en openlijkte zijn
wie ze echt zijn en te leven zoals ze willen leven.
Dat doet pijn.

ANNELOT (16)

In" de tweede heb ik in de klas gezegd dat ik les-
Bisch ben. Iktheb nu liever dat ik het niet gedaan
heb, ik ben [toen veel gepest. Ik heb ooit een
anonieme mail gestuurd naar de directeur, maar
die wilde dat ik zelf naar hem toe kwam om erover
te pratefl. Er veranderde dus helemaal niets. Het
problgem ligt toch niet bij mij? Dat durfde ik toen
niet. Ze moeten juist zorgen dat je er normaal
over-opsschool kunt praten!

MICHAL (14)

Ik voel me geaccepteerd op mijnfschool. Tot nu
toe, heeft tenminste niemand gr (openlijk) een
probleem van gemaakt. Je merkt wel dat mensen
soms niet weten hoe ze moeten reageren als ik
ze vertel dat ik lesbisch ben, maar het zijn_nooit
nare reacties. Mensen accepteren het, maar ik
merk wel dat ik veel makkelijker iets zeg over dat
ik naar de kermis ben geweest dan iets over bijv.
een meeting van Jong&Out. Ik ben emop school
(nog) niet erg open over, maar al metal heerst er
toch een fijne sfeer.

.
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REINA (13)

Op mijn school zijn holebi's volgens mij vrij geac-
cepteerd, het is niet echt een taboe ofzo, en je
zult ook niet zo snel in elkaar geslagen worden.
Je merkt wel dat er toch anders over je gepraat
en gedacht wordt, dat kan heel irritant zijn soms,
maar je kunt bijvoorbeeld wel vertellen dat je naar
een Jong&Out meeting geweest bent zonder dat
mensen echt negatief gaan reageren. Het is wel
heel erg dat mensen eerst niet echt weten hoe ze
moeten reageren, waardoor het lijkt alsof ze het
niet accepteren.

op de middelbare school is toch iets minder
dan gedacht. Ik vind het niet erg

et. ey en een Gymnasium in Oud-

gaat eenmaal niet zo 1,2,3. Geluk-

kig heb ik ienden nog. Ze mogen me om

iesik ben maakt niet uit waar ik op val.

eem. Ik heb nu ook een aantal
0, lesbisch en bi zijn.

STEFAN (15)
Bij mij op school is het he
voor homo uit te schelden. |
altijd eigenlijk. Totdat mijn beste vriend
zij dat hij ook zo was. |k vond h
erg moeilijk, ik snapte het ook nie
ziet ie nou in een jongen? Hij heeft er
me over gepraat en nu snap_ik dat hij
hetzelfde voelt als ik voor m
voor homo uitschelden doe
gewoon stom als je andere
om wie ze zijn.
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www.gaystraightalliance.nl

De website van het Nederlandse Gay-Straight Alliance netwerk. GSA's presenteren hier zichzelf en hun activiteiten.
Ook is er info aanwezig hoe een GSA wordt opgericht en is er de mogelijkheid om met GSA's, docenten en leerlin-
gen in contact te komen. info@gaystraightalliance.nl

www.jongenout.nl

Jong&Out is de homojongerengroep voor jongeren tot achttien jaar. In veel verschillende plaatsen in Nederland
worden maandelijkse meetings gehouden. Jongeren kunnen op de site een profiel aanmaken en op een veilige
manier met elkaar in contact komen. info@jongenout.nl

www.derozeolifant.nl

De Roze Olifant is er voor leerlingen en docenten in het onderwijs die problemen ondervinden op school rondom hun
seksuele geaardheid. De leerling of docent blijft anoniem en de Roze Olifant neemt contact op met de school om de
schoolleiding zover te krijgen het thema serieus te nemen en aan te pakken. info@derozeolifant.nl
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